Confermazione - Incontro 1: Catechiste

In sintesi

Primo incontro del cammino verso la Cresima: i ragazzi si conoscono, fanno emergere cosa
sanno gia di Pentecoste e Confermazione e scoprono, attraverso due quadri, che la Cresima
rinnova per ciascuno il dono dello Spirito ricevuto dagli Apostoli.

Obiettivi
Creare un clima di gruppo accogliente e conoscersi meglio.
Far emergere idee, dubbi e aspettative su Pentecoste e Confermazione.

e Riconoscere nei racconti degli Atti (‘M 2,1-11 ; At 8,14 — 17
Spirito: vento, fuoco, lingue, imposizione delle mani.
e Collegare la Pentecoste degli Apostoli alla "Pentecoste personale” della Cresima.

) i segni dello

Destinatari e durata

e Destinatari: Ragazzi di terza media.
e Durata: 75-90 minuti (60 minuti senza caccia al tesoro).

Materiali

Carte Dixit (almeno 2 per ragazzo, distese sul tavolo o sul pavimento).

Cartellone grande, pennarelli colorati, post-it.

Due quadri stampati in formato A3, ciascuno tagliato in 6-8 pezzi (puzzle), piu una copia
intera di riserva.

Buste o bigliettini con gli indizi per la caccia al tesoro, nastro adesivo.

Scheda ragazzi con le domande (una copia a testa), penne.

Bibbia, candela, eventuale sottofondo musicale per la preghiera.

Scaletta dei Tempi

Fase Attivita Tempo

1 Accoglienza, carte Dixit e 15 min
presentazione

2 Brainstorming sul 15 min
cartellone: Pentecoste /
Confermazione

3 Caccia al tesoro con i pezzi 20 min



dei due quadri

Breve spiegazione delle 20 min
immagini e scheda con le

domande

Preghiera conclusiva 5-10 min

Nota bene: Se il tempo stringe, si salta la fase 3: i due quadri si mostrano gia interi all'inizio della
fase 4.

Fase 1 — Carte Dixit e presentazione (15 min)

Ogni ragazzo sceglie una carta che dice qualcosa di sé e la usa per presentarsi al gruppo.

1.

Disporre le carte scoperte al centro, in cerchio. Sono piu carte che ragazzi, cosi tutti hanno
scelta.

Consegna: "Guardate le carte in silenzio e sceglietene una che dica qualcosa di voi: come
siete, cosa vi piace, come vi sentite oggi."”

A turno ciascuno dice il proprio nome, mostra la carta e spiega in una o due frasi perché
I'ha scelta.

Attenzione: nessuno € obbligato a spiegare a lungo; basta anche “mi piaceva il colore".
Non commentare né correggere le interpretazioni.

Aggancio per il seguito: "Ognuno di voi € diverso, con doni e storie diverse. Anche lo
Spirito Santo, a Pentecoste, scende su ciascuno in modo personale. Come ricordava
spesso San Carlo Acutis: «Tutti nascono originali, ma molti muoiono fotocopie». Vogliamo
invece scoprire l'originalita unica che Dio ha messo in ciascuno di voi!"

Brainstorming sul cartellone (30 min)

Sul cartellone si scrivono al centro due parole chiave, PENTECOSTE e CONFERMAZIONE, e i
ragazzi aggiungono intorno tutto cio che viene loro in mente.

1.
2.

Dividere il cartellone in due meta con le due parole al centro di ciascuna.

Consegna: "Scrivete su un post-it una parola, unimmagine o una domanda che vi fa venire
in mente questa parola.” Ogni ragazzo scrive una parola o una frase.

Le domande e i dubbi si lasciano sul cartellone: si riprenderanno negli incontri successivi.
Parole da far emergere (se non arrivano da sole): Spirito Santo, Apostoli, vento, fuoco,
lingue, cinquanta giorni dopo Pasqua, coraggio, vescovo, olio (crisma), padrino/madrina,
promesse del Battesimo, dono, testimonianza.

Idea chiave da lasciare: la Pentecoste € il giorno in cui gli Apostoli ricevono lo Spirito; la
Confermazione rinnova per ciascuno quella stessa Pentecoste. Il cartellone si conserva e si
riprende all'ultimo incontro.

Cerchiamo ora di capire meglio cosa € questa pentecoste...

Si consegna la scheda coni testi e le domande....leggiamo i testi e lasciamo che



rispondano alle domande per come riescono. Diamo tempo poi per condividere insieme.

Caccia al tesoro con i pezzi dei quadri (20 min)

Due squadre cercano negli spazi della Pieve i pezzi di una delle due icone della Pentecoste e,
alla fine, ricompongono limmagine.

e Preparazione (prima dell'incontro):

A

o Stampare le due icone in A3 e tagliarle in 6-8 pezzi; scrivere sul retro una lettera ("~ o
) per distinguere le squadre.
o Nascondere i pezziin luoghi diversi
o Ogni pezzo porta un indizio per trovare il successivo (prepara Isa e Buch)
e Svolgimento:
1. Formare due squadre e consegnare il primo indizio.
2. Regola: sicammina, non si corre; i pezzi trovati si portano tutti alla catechista.
3. Quando una squadra ha tutti i pezzi, li ricompone sul tavolo con il nastro adesivo.
4. Le due squadre mettono le immagini una accanto all'altra e cercano cosa hanno in
comune e cosa € diverso.

Fase 4 - Spiegazione delle immagini e scheda (20 min)

La catechista guida la lettura dei due quadri, poi i ragazzi rispondono individualmente alle
domande.

e Come guidare la lettura (5 minuti per quadro):
o Prima far parlare i ragazzi: "Cosa vedete? Chi sono i personaggi? Cosa sta
succedendo?”
Leggere il brano biblico collegato.
Indicare i segni principali.

¢ Quadro della Pentecoste - At2,1-11 :
o Gli Apostoli riuniti con Maria: la Chiesa nasce insieme, in preghiera.
o Le fiammelle sopra ogni testa: lo Spirito scende su tutti, ma su ciascuno in modo
personale.
Il vento, la colomba o la luce dall'alto: lo Spirito viene da Dio.
o | volti stupiti o gioiosi: da chiusi e impauriti gli Apostoli diventano coraggiosi testimoni.

e Immagine imposizione mani - AL 8, 14 — 17 :

Il vescovo e l'imposizione delle mani: gesto con cui gli Apostoli donavano lo Spirito.

L'unzione sulla fronte con il crisma: il "sigillo" dello Spirito, un segno che resta.

Il padrino o la madrina con la mano sulla spalla: qualcuno che accompagna.

La comunita presente: la Cresima non € un fatto privato ma un dono per tutta la

Chiesa.

e Frase di sintesi: "Quello che e successo agli Apostoli a Pentecoste succedera anche a voi:
la Cresima é la vostra Pentecoste."

O O O O



e La scheda ragazzi: | ragazzi condividono le risposte date alle domande sui testi di atti 2 e
8.

e Spiegazione delle immagini da parte della catechista.
Fase 6 - Preghiera conclusiva (5-10 min)

Ci si dispone in cerchio intorno alla candela accesa, accanto al cartellone e ai quadri ricomposti.

1. Segno della croce e breve silenzio.

2. Invocazione (catechista): "Vieni, Spirito Santo, riempi i cuori dei tuoi fedeli e accendi in
essi il fuoco del tuo amore."

3. Intenzioni spontanee: chi vuole riprende la propria carta Dixit e affida al Signore cid che
ha raccontato di sé. Risposta comune: "Vieni, Santo Spirito."

4. Padre Nostro, tenendosi per mano.
Segno della croce finale.

Note per le Catechiste

Stampare e tagliare i due quadri; tenere una copia intera di riserva.

Preparare e nascondere gli indizi prima che arrivino i ragazzi.

Stampare le schede ragazzi con domande e preghiera finale.

Scattare una foto al cartellone finito e conservarlo per I'ultimo incontro.

Promemoria per casa: ricordare di portare la prossima volta foto, ricordi o video del
proprio Battesimo (o inviarli su WhatsApp).

IMPORTANTE : Questo primo incontro serve soprattutto a creare fiducia e gruppo. Meglio
lasciare domande aperte che dare tutte le risposte subito.
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